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Dekompresni jehla
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Kontraindikace:

Neni urceno k I1é¢bé nekomplikovaného pneumotoraxu.
Neni urceno k 1é¢bé nekomplikovaného barotraumatu.
Neni urceno k pouziti u déti.

Neni uréeno k pouziti béhem téhotenstvi.

Varovani:

Tenzni pneumotorax je kriticky stav, kdy se vzduch hromadi v pleuralni dutiné, coz mlze vést k smrti, pokud nedojde k
|é¢bé.

Aplikace se provadi do 2. meziZebfi kolmo skrz pfedni hrudni sténu a laterdIiné od stfedni klavikularni linii. Toto
anatomické umisténi

minimalizuje riziko neimysiného poranéni oblasti srdce a vnitfnich organ(i. Nespravné pouziti mizZe vést k rozvoji
tenzniho pneumotoraxu.

Pacienta prubézné monitorujte z hlediska:

* mozného krvaceni v misté vpichu,

¢ vzniku lokalniho hematomu,

¢ ucpani nebo ohnuti kanyly,

¢ postupujicich dechovych obtizi,

¢ jednostranného omezeni dechovych pohybt hrudniku.

Nezadouci ucinky:

Mezi nezadouci ucinky patf¥i:

¢ Bolest

¢ Krvaceni

¢ Infekce

¢ Poranéni mistnich nerv(i vedouci k necitlivosti nebo paralyze meziZzebernich svalt
® Trzné poranéni plicni tkané

Dekompresni jehla je urcena k zavedeni do pleurdlniho prostoru hrudni dutiny jako prostfedek k uvolnéni tenzniho
pneumotoraxu u pacientu

s progresivnimi respira¢nimi potiZzemi a s prokazanym ¢i predpokladanym poranénim trupu.

1. Vybér mista: identifikujte druhy meziZzeberni prostor na pfedni strané hrudniku ve stfedni klavikularni linii na stejné
strané, kde doslo k

poranéni. (Obr. 1)

2. Ocistéte uréené misto antimikrobidlnim roztokem.

3. Zkontrolujte neporusenost tésnéni na cerveném uzavéru a pouzdie. Sejméte Cerveny kryt jeho otocenim a
vytazenim z pouzdra.

Obr. 1

4. Vyjméte dekompresni jehlu z pouzdra.

5. Propichnéte klzi nad hornim okrajem ttetiho Zebra ve stfedni klavikularni linii, a vedte jehlu do meziZzeberniho
prostoru pod thlem 90° k

hrudni sténé. Ujistéte se, Ze vstup dekompresni jehly do hrudniku nebyl medidlné k linie bradavky a nesmétuje k
srdci.



6. Pokracujte v zavadéni jehly do pleuralni dutiny. Jakmile dojde k uvolnéni tenzniho pneumotoraxu, uslysite nahly
unik vzduchu.

7. Vyjméte kovovou jehlu, katetr ponechte na misté a zajistéte jej k pacientovi podle mistnich protokol( a skoleni.

8. Sledujte pacienta pro pfipad moznych pokracujicich respiracnich potizi.
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